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Co je Centrum pro vsechny, os?
V nasich stanovdch, zaklddaci listiné se pise, Ze Centrum pro vsechny je:

v'dobrovolné, nepolitické, neziskové, zajmové obcanské sdruzeni

v’ jeho Cinnost je uréena véem lidem bez ohledu na socidlni ptvod, vzdélani, rasu, vyzndni, barvu pleti,
zdravotni stav, omezeni atd.

v'spolupracuje s mladeznickymi organizacemi, obcanskymi sdruZenimi, organizacemi zdkladniho i
specidlniho Skolstvi a rodinami postizenych ¢i ohrozenych déti.

A pokud si to preloZime do lid§téjéiho jazyka, mlZeme napsat, Ze Centrum pro vSechny, os je parta
zejména mladych lidi, kteri jsou pripraveni byt tam, kde je tfeba a mnohokrat dokdzali, Ze tomu tak je.
Jak ze stanov, ale i ndzvu sdruzeni vyplyvd, ¢innost CPV neni zamérena jen na jednu skupinu lidicek, ale
pripravuje akce jak pro malé, pro velké, pro zdravé i pro postizené, zkrdtka a jednoduse pro vsechny©

O co Centrum pro vsechny, os usiluje?
Opét se z nasich oficidlnich cest dozvite, Ze se snazZime o poskytovdni

v’ respitni péce

v’ integracnich aktivit
v'volnocasovych aktivit
v outdoorovych aktivit
v zaZitkové pedagogiky
v"dobrovolné sluzby

v informaci o ¢innosti.

A co to vdechno znamend? Ctéte ddle a dozvite se to.




Jaké si Centrum pro vSechny, os urcilo poslani?

Prvotnim posldnim CPV bylo pomdhat zejména détem ze Specidlni Skoly v Podébradech, kde zakladatelka
sdruzeni pracovala, ale postupem casu se Clenskd centrdckd zdkladna rozrostla a CPV rozsirilo své sluzby.
Reagovalo na prdni déti i potfeb rodiél a verejnosti. V oficidlnim textu najdete toto:

1. Centrum poskytuje respitni péci /komplex sluzeb/ predevdim rodi¢lm déti s postizenim pro jejich
ulehéeni a odpocinek. Tato sluzba mize byt od jednohodinového intervalu aZ po tydenni respitni pobyt,
zejména v dobé prdzdnin.

2. Centrum realizuje integracni aktivity, pri kterych se setkdvaji a spolupracuji osoby zdravé a s
postizenim. Tyto aktivity maji charakter zdjmové €innosti, arteterapie a ergoterapie.

3. Centrum zajist'uje a propaguje kvalitni trdveni volného ¢asu vSech osob a predchdzeni tim negativnim
vlivim okolniho svéta. Prosazuje myslenku, Ze produktivni vyuZzivani volného ¢asu je vhodnym prostredkem
seberealizace a osobniho rozvoje.

4. Centrum propaguje a vyuzivd zvldstnosti prirodniho prostredi, vzdélavacich, uméleckych, télocvi¢nych,
hernich a jinych aktivit. RUzné ndrolné situace, do kterych se G€astnici aktivit dostdvaji, provéruji a
rozvijeji jejich tvorivy potencidl, fyzickou zdatnost, vedou k prekondni sebe sama a zdroven poskytuji
maximum zkuSenosti a aktivnich proZitkld. Centrum vyuZzivd ,Vychovu v pfirodé" /outdoor education/
vhimajici prirodu jako vhodné prostredi pro vychovny proces.

5. Centrum propaguje a pouzivd metodu zdzitkové pedagogiky /experiential education/ a to od klidného
rozjimadni pres aktivni tvorivost az k pohybu na hranici osobniho maxima jedince.

6. Centrum chce poskytnout prostor predevsim mladym lidem, kteri chtéji pomdhat potfebnym. Umoznit jim
dobrovolnickou asistenéni prdci pri veskerych aktivitdch Centra, zajistit podminky pro toto dobrovolnictvi.



Jak Centrum pro vsechny, os vzniklo?

CPV bylo zaloZeno 29. 12. 2005 a registrovdno podle zdkona ¢. 38/1990 Sb., o sdruZovdni obéand, ve znéni
pozdéjsich predpist u MV CR pod &j. VS/1-1/62 776/05-R s prirazenym identifikalnim &islem 27020053.
Sidlo sdruzeni bylo v Jizbicich 32, kde k dnesnimu dni stdle je.

CPV zaloZila a provozovala skupinka osob plsobicich na Podébradsku a Nymbursku, a to konkrétné dvojice
maminek déti s postiZzenim, pdr pedagogt a nakonec hrstka tehdejsich dobrovolniki z Fad studentd. Proto
prvni tri roky bylo sdruzeni ,jen" partou mladych iniciativnich lidi, kteri se snazili pomdhat, kde bylo treba.
Prvni aktivity pro déti se organizovaly v Zdkladni skole specidlni v Podébradech, jezdilo se na vylety do
blizkého okoli, zacalo se tabornidit.

CPV reagovalo zejména na potreby maminek, které si v nepretrzitém kolotoCi péce o své dité s postizenim
potrebovaly odpocinout, a ddle na potreby déti s postizenim, kterym CPV nechtélo uprit prdvo na integraci.
Prvnim rokem se vse délalo .na kolené", psali se prvni zddosti o grant, CPV ziskalo svého prvniho patrona
pana Ondreje Lébra, prazského umélce..A takto bychom mohli pokradovat ddle. Ale protoZe Vyrocni zprdva
nemd nudit, ale informovat, podivejte se prirez nasi historii ve zkratce.

Desetileti naseho sdruzeni

2005 aneb vznik sdruzeni

2006 aneb rozvoj sdruzeni

postupné se realizovaly projekty Artikovy soboty, Integrace je IN, Hurd, jedeme na tdbor a Vikend naplno
startuje projekt Verejna sbirka Arteterapie

2007 aneb ve znameni stéhovdni

kvéten - G¢ast na nymburské Bambiriddé, mdme své prvni verejné tanecni vystoupeni

Cerven - prvni Artikova sobota a oslava Détského dne pro verejnost na MSS Tortuga Nymburk



rijen - oficidlni otevrreni provozovny na MSS Tortuga, organizace Dne otevrenych dveri Tortuga a navdzani
vyznamné spoluprdce se strediskem Modra flotila a s Materskym centrem Svitdni v Nymburce

listopad - zahdjena vyznamna spoluprdce s Wellness Clubem, nasim sou¢asnym patronem a Géast s verejnou
sbirkou na jejich internich akcich jako Wellness marathon a Wellness show

prosinec - prvni verejnd vdnocni besidka

2008 aneb rozjizdime se ve velkém a do daleka

kvéten - d¢ast na Bambiriddé v Podébradech a prodej keramiky a hedvdbi v Sazce Aréné pod akci Wellness
clubu

Cerven - organizace Détského dne

zari - Den otevrenych dveri ve spolupraci s SMF

Fijen - zahdjeni projektu Miniden otevrenych dveri aneb Pdrty, tentokrdt Halloweenska

listopad - Verejnad sbirka na vdnocni trzich v T-Mobile Praha

2009 aneb startujeme s Uradem prdce Nymburk

(inor - podepisujeme prvni dohodu s UP a mdme dvé zam&stnankyné

Projekt Tortuga - preména provozovny na podnétné vychovné vzdélavaci prostredi

prosinec - vdnoéni prodej v IKEA Cerny Most

2010 aneb korunky a lidi¢ky se sbihaji©

Zameéstndni absolventa z dotace NOSF

duben -proddvdme velikono&ni zboZi v IKEA CM a T-Mobile Praha

kvéten - G€ast na Détském dni pro hradbami v Nymburce

ziskdvdme Cdast Cistého vytézku akce festival Hlu¢na samota

prosinec - proddvdme opét v IKEA CM a T-Mobile Praha

2011 aneb jaké jsme Sikulky

brezen - ziskdvdme novou zaméstnankyni z Projektu Od kolébky do prdce s prispévkem na pracovni misto po
dobu 8 mésicl



duben - proddvame v DDM Symfonie Podébrady

kvéten - ziskavdme celi¢ky vytézek festivalu Hlu¢na samota

Cerven - Ucast na Détském dni pro hradbami v Nymburce

Z4Fi - otvirdme zdchranu maminkdm v podobé Volho&asového klubu Sikulka

prdzdniny - probiha ¢asteénd rekonstrukce herny na MSS Tortuga

prosinec - zase proddvdme®©

2012 aneb velké ESF finance pro Centrum

brezen - ziskali jsme necelé 2 miliony, vybavujeme Centrum a kondme plno aktivit zdarma pro déti s SVP
zGr - keramikujeme s MS

rijen - podepsand dohoda o vymezeni 2 pracovnich chrdnénych mist

2013 aneb stabilizace kanceldre a Centra pro rodiny

2014 aneb velky persondlni ndrlst zaméstnanct CPV a ndsledny ndrist krouzkl pro verejnost
brezen - dalsi, tedy 3. chrdnéné pracovni misto pro OZP

srpen - administrativni sila z projektu Cilem je zaméstndni ve StredoCeském kraji

Fijen - nové zaméstnankyné z projektu Generacni tfandem a Odbornd praxe

listopad - dalsi dvé zaméstnankyné v projektu Generacni tandem

listopad - registrace socidlni sluzby Odleh¢ovaci sluzba

2015 aneb novad velka finan¢ni podpora Centra pro rodinu

leden-prosinec - Humanitdrni fond Stredoceského kraje podporil pozici koordindtorky aktivit
kvéten-prosinec - podpora Centra pro rodiny projektem LEGO rok ©

zGr - B&h pro viechny, CSOB podpora

leden-prosinec - financni podpora Centra pro integraci od mésta Nymburk

leden - Spolecensky veler Centra pro véechny k oslavé 10ti let :-)

srpen - Koncert Ve stodole pro stodolu v Jizbicich, taktéz k desetileti CPV



Soucasnost a vize do budoucnosti

Dnes nds, zejména nymburskd verejnost, znd jako rodinné centrum, které pripravuje détem i rodi¢im
zdbavné vychovné-vzdélavaci volnoasové programy a které usporddalo nékolik desitek akci nejen na MSS
Tortuga. Znd nds jako kolektiv maminek, které pro druhé maminky a jejich déti zaloZil Sikulku, kterd v
soucasné dobé alternuje i preplnéné materské skoly.

Jsme viak stdle dobrovolnym zdjmovym obclanskym sdruZzenim, kterd jiz 10. rokem pracujeme zejména na
dobrovolnické bdzi v oblasti poskytovdni sluzeb rodindm s détmi s postizenim. Diky grantim, dotacim
nadaci, soukromym osobdm a firmdm pracuji pro Centrum na rlznych projektech odborni lektori a
pedagogové a vedle nich diky podpore Uradu prdce Nymburk se v Centru vyst¥idalo nékolik zaméstnanky#,
které potrebujeme pro administrativu a hlavné provozni ¢innosti v nasi provozovné na MSS Tortuga.

V soucasnosti md CPV na 320 ¢lent a na 50 aktivnich dobrovolniki ve véech trech nadich centrech

I v ndsledujicich letech bychom véem zdjemctm chtéli nabizet aktivity pro smysluplné a kvalitni trdveni
volného ¢asu a porddani integraénich aktivit pro déti a mladez s handicapem i bez néj patri mezi nase hlavni
cile i do budoucnosti.

Dalsi skupinou, kterd projevuje zvysujici se zdjem o nasSe aktivity, jsou rodiCe, predevsim matky, s
predskolnimi détmi. Pravé tém je celodenné zpristupfiovdna herna a hristé na MSS Tortuga. Radi bychom i
jim nabidli i dalsi volnoCasové aktivity.

Drzte ndm palce, at’ se hdm vede!

Centrum pro vSechny v roce 2015

Béhem téch 10ti let se ndm celkem povedlo zorganizovat pres 30 projektd, jak mensich tak vétsich, jak pro
mensi skupiny tak i Sirokou verejnost. Pojd'me se spolecné podivat do roku 2015 a pro lepsi orientaci si
projekty ddvame druhym rokem do skupin dle cilové skupiny ©



Centrum pro rodiny

Tato skupina projektl se kond na nasdi provozovné na Mezindrodnim skautském stredisku Tortuga od roku
2007, a je urCena jak nasim Clentm i neclentm. Denné mdme pro Sirokou verejnost otevireno, umime
pripravit i akce na miru © V roce 2015 byla opakované tato skupina projektl podporfena grantem od mésta
Nymburk a Uradem prdce Nymburk, kterym timto velmi dékujeme.

Herna-Maminky se svymi détmi mohou trdvit sviij volny ¢as na Tortuze v herné, kde si mohou pohrat
v mensi détské herni¢ce s kulickovym bazénkem, skluzavkou, s mnoha hrami a hrackami a ve velké herné
s odrdzedly, auticky a houpaékami. Herna je otevrrena denné a v minulém roce prosla opét novou obnovou, a
to zejména za podpory firmy Lego, ktera nam celkem venovala 100 OOO -K¢ a spoustu Lego kosticek ©

Hristé-Déti si mohou pohrat denné na zahradé plném hracek ulozenych v novych bedndch zakoupenych
z daru CSOB a diky dotaci LEGO tu ti nejmensi mohou dovddét v nové priilezce maxi pejskovi a ha
pruzinovych houpadlech ¢tyrlistku a delfinkovi© Zahrada se miZze pysnit je$té novym 3estihranem
zakoupeného z vytézku charitativni akce Béh pro vsechny 2014, kterou zorganizovaly dvé dobrovolnice,
Lenka Cechovd a Lucie Urbanova.
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Keramika-Je krouzek urceny véem, kteri maji rddi prdci s keramickou hmotou a glazurou. Tento krouzek od
tohoto roku se samostatné vyclenil z drivéjsi Viytvarky, kterd je nyni samostatnym projektem v jiné dny,
nezli je keramika a odehrdvd se v nasi keramické dilné. Lektorkami byly zaméstnankyné Zuzana Pilng,
Renata Frendlovd a Ludmila KFiZovd a ddle se na krouZzku podilely zaméstnankyné na chrdnénych mistech a
na VPP, za co¥ vdé&ime finan&ni podpoie Uradu prdce Nymburk.

-Jak bylo psano, Vytvarka se .trhla", aby si déti mohly vybrat, jestli keramikovat ¢i tvorit, anebo
stihnout v tydnu oboje®© Na vytvarce tvorime s papirem, lepidlem, barvami atd., vyrabime vécicky pro své
potéseni, darecky druhym, ale pripravujeme i Vdnocni vystavicky © Nové jsme také zacaly prijimat starsi
déti samostatné, tedy bez doprovodu rodicu.

o .
‘ Tl N

Cvicenicko-ProtoZe seznamovat svéty postiZenych a zdravych je nejlepsi uz od malicka, zrealizovali jsme
kdysi ddavno projekt, kde to sezndmeni probihd tou nejlepsi moZnou cestou-prostrednictvim hry. Ndplni
CviCenicka jsou hudebné-pohybové hry, rikadla, bdsni¢ky se znakovdnim, smyslové hry, prekdzkové drdhy,
hry s paddkem a mnoho dalsiho pro vsestranny rozvoj ditéte. V fomto roce byla ndpln obohacena diky
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podpore LEGO, nebot’ se zakoupila spousta didaktickych her, sportovné-hravych pomicek a lokomochich

drah. K letité lektorce Martiné Kucerové pribyla v fomto roce posila, lektorka Karolina Krizkova.
= » ., CVICENEKD ‘

na konci lekce mirné vytvarnicili. Tvoreni¢ko je 2x tydné jako Cviceni¢ko a je pokazdé pIné déticek
touZicich po Spinavych prtikdch, veselych barvi¢kdch, po prvnim strihani, lepeni a obtiskovani© Projekt
vedla Katerina Kupcova a od rijna 2015 Jana Kratochvilovd, obé zaslouzilé maminky a tvorivé duse. Projekt
byl vloni podporien materidlnim darem od firmy Lewis, kteri ndm kazdorocné na Vélno.ce privezou ddreCky®©
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Varenicko - nejnovéjsi trendy projekt, ktery vznikl jen diky dotaci Generacni tandem, kde jsme mohli
zaméstnat bdjecnou babi¢ku Irenu Machovou, kterd toto vyvdreni a peceni slanych i slanych dobritek

v dopolednich hodindch vedla. Na konci roku prebrala do svych rukou projekt Jana Kratochvilovd, kterd
taktéz dokdzala, Ze je bajecné délat neporddek jinde nez doma a Ze vareni si déti spolu se svou maminkou
mohou hezky uzivat®©
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Volnogasovy klub Sikulka

Tato alternativa klasické MS vznikla na podnét maminek, jejichz déti nebyly umistény do MS, a tak pro
mnohé se klub stal jedinou moznosti jak se vrdtit do zaméstndni. Prestoze Sikulka je klub, vychovné-
vzdéldvaci program je velmi blizky programu MS, abychom spoleéné s rodi¢ovstvem provedli radostné nade
ratolesti timto obdobim a ony si denné kromé vlastnich vyrobkl odndseli i krdsné zaZitky a zkusenosti. Klub
byl otevrren i postizenym détem nebo détem z jiného etnika, a tak téch zkusenosti se ziskdva jesté mnohem

vice.
VILNOE Ao e <liic iy B

Party aneb miniden otevirenych dveri - Je uréend klouckim a hol¢i¢kdm jiZ od 2 roku s jejich maminkami,
babic¢kami, tatinky, prosté vsem, kteri spolu chtéji prozit zdbavné naucné odpoledne a maji rddi vytvarné-
pracovni Cinnosti. Pro vSechny je pripraven program, ktery je zaméren na vytvarni€eni, prdci s keramikou,
sport i rozvoj védomosti. Témata pdrty, kterd jsou kazdy mésic jind, jsou vybirdna v souvislosti
s kazdorolnimi svdtky s dlrazem na zachovdni tradic (Mikuldgskd, Vanocni, Masopust, éarodéjnickd apod.),
ale i podle zdjmu déti (napf. Princezny a rytiri, Hello kitty apod.). Déti si odnesou spoustu zdzitku, vyrobku
a malych odmén. Tento projekt je takovym malym dnem otevrenych dveri, jehoz cilem vedle vySe uvedeného
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je i pozndni prostor MSS Tortuga, které doneddvna byly verejnosti uzavreny. Postupné se verejnost mize
sezndmit jak se strediskem, ale také se zménami a novinkami, které tu pod nasim spoleénym snaZenim

s brigddniky vznikly a kterymi se chceme pochlubit.
' PARTY PIRATIAT NDUNSK A, % : a5

Centrum pro integraci

Tato skupina projektl jsou v podstaté nase 4 nejstarsi projekty uréené predevsim détem a mlddeZi s
postizenim. Od 7.11.2015 mdme registrovanou socidlni sluzbu Odlehcovaci sluzba, nasim cilem je ziskat
finanéni podporu na zaméstndvdni socidlniho pracovnika® Jinak jako vzdy tak i tento rok tyto projekty
probéhly diky dobrovolnikim, kteri vénovaly svij ¢as a pomohly tém, ktefi to potfebuji. Jak dtem, tak
rodiclm postizenych déti, aby si v nepretrzitém kolotoci péce o své ditko mohli odpocinout.

Artikiv den-Jednou v mésici se konal na MSS Tortuga tento jednodenni projekt, nasimi détmi tak
oblibeny. Déti pracovaly vzdy s keramickou hlinou a vénovaly se dalsim tradi¢nim i netypickym vytvarne-
pracovnim ¢innostem. Ndplni prdce je tvorba inspirovand svétem kolem nds, ro¢nimi obdobimi, kulturnimi

akcemi apod. Vyrobky si déti délaji pro své potéseni, jako darecky pro je jich blizké a také pro nase darce.

& ARTIKDY pen
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Integrace je IN-Jde o celodenni projekt pro nase déti s postizenim, které se diky nému mohou zdcastnit
jednou v mésici spolu se svymi zdravymi kamarddy sportovnich ¢i kulturnich akci pro verejnost. Dobrovolnici
svou asistenci umoznili v roce 2015 détem G€ast napr. v kiné, divadle, bazénu, na traktoriade, v planetdriu a
nejlepsi akci snad byla ndvétéva Hummer centra, kde se hlavné nasi pubert’dci vozi¢kdri projizdéli
v terénnich vozech®
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Vikend naplno-Jde o integrac¢ni pobyty o vikendu ¢i ve dnech Skolniho volna, kdy rodi¢e musi do prace a o
déti se nemd kdo postarat. Probéhly zejména na MSS Tortuga pro déti a mlddez s autismem, kde
v Nymburce se zvladnula kuZelkovd drdha, minigolf, virivka, ndvstéva pizzérie, vytvarnicilo se, tancilo i
zivalo®© Vikendy jsou tedy nabité programem, prosté naplno a nejvétsi ispéch minulého roku mél vikend
v Hradci Krdlové s aquaparkem, Vanoc nf koncertem, obrim akvdrkem.

™ = — L

Hurd, jedeme na tdbor-V |été se opét konaly tradiéné integracni letni pobytové akce pro postizené i
zdravé déti a mlddez v Jizbicich, v sidle sdruzeni. Tabory byly jako vzdy pIné letnich radovanek, vytvarné-
pracovhich Cinnosti, taborovych her a také uceni se vzdjemné toleranci a pochopeni pro problémy druhych.
ProtoZze ndm déti rostou, jsou i vétsi a té€zsi, diky firmé Lewis jsme mohli pIné zrekonstruovat bezbariérové
socidlni zarizeni, které jsme zddrné tento rok ukonCili. Tdbory maji své letité partnery, Gea Nymburk a


http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2204/photos/p1aev1p2bhs3q11b6118j13ab11nf7.JPG
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2204/photos/p1aev1p2bhs3q11b6118j13ab11nf7.JPG
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2212/photos/p1ag0ktgds1g8vjtecvsqra14sa5.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2212/photos/p1ag0ktgds1g8vjtecvsqra14sa5.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2147/photos/p1a9qe4c7cnss1utfnvcioj1l7se.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2147/photos/p1a9qe4c7cnss1utfnvcioj1l7se.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2221/photos/p1agmvgo18pcrrfh1reetq4igb.JPG
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2221/photos/p1agmvgo18pcrrfh1reetq4igb.JPG
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2263/photos/p1alnod38e1bl0esg3414n5hm48.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2263/photos/p1alnoco33etq5f2qhf3soth46.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2263/photos/p1alnoco33etq5f2qhf3soth46.jpg
http://www.centrumprovsechny.cz/images/galleries/2148/photos/p1a9qlrqdsgqeo288bkcil1ptqq.JPG

/’

pekarstvi Martinek, a Cerstvé pro tento rok jsme ziskali finanéni ¢dstku od Chateua Mcely pro program
Divokej zapad na puber"r’acky tdbor pro voznc kare@

Centrum pro dobrovolnictvi

Na dobrovolnictvi vzdy stdlo a stoji nase centrum pro integraci. Bez dobrovolnikl by to neslo, a tak se
shazime vytvdret podminky pro dobrovolnictvi a podporovat ty, kteri chtéji pomoci. OvSem posledni dobu i
nase ostatni centra jsou podporovdny dobrovolnictvim, bez kterého bychom se neobesli, nebo by ndm prdce
trvala déle nebo bychom na to prosté neméli©

Asistent/dobrovolnik pro sebe i druhé - snaZime se informovat a vzdélavat nase asistenty, aby mohli
poskytovat tu nejlepsi pééi nasim détem, zapojujeme je do brigddicek jak v sidle sdruZeni, tak na Tortuze.
Nasi zlati asisi pomdhaji s pripravou a organizaci aktivit v Centru pro integraci i v Centru pro rodiny,
nejCastéji délaji asistenty postizenym détem ve vySe uvedenych projektech. aj. Sem muiZeme zaradit
kazdoroéni ndbory novych dobrovolnikli po zdkladnich a stfednich $koldch, které v éervnu pravidelné
Skolime spolu s pracovné starsimi. Letosni Skoleni probéhlo za podpory mésta Nymburk, za coz moc
dékujeme® Zacdtkem roku jsme si slavnostné zorganizovali Spoleéensky veler, ktery byl k oslavé 10ti let
sdruzeni, ale také jako velké podékovani dobrovolnikim, kterym potrdsl rukou i pan starosta. A na konci
roku v listopadu ziskala ocenéni mésta Nymburk Nymbursky lev nase .holka pro vdechno" Martina Ku¢erovd
za obétavou prdci s détmi a rozvoj integracnich volnocasovych aktivit, ktery pomysiné predala vsem
dobrovolnikiim a zaméstnanctim.
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Firemni dobrovolnici - JiZ je tomu témér 5 let, co jsme zalali spolupracovat s organizaci Férum ddrcd,
kterd je prostrednikem mezi neziskovkami a firmami, které se chtéji vénovat spolecenské zodpovédnosti.
Tak jsme tu béhem let méli na brigddé napriklad T-mobile, Ceskou sporitelnu, Levi Strauss, Lordship,
Barclays, Tetra Pak. Od roku 2011 spolupracujeme s organizaci Byznys pro spoleCnhost a privitali jsme
brigadniky jak v Jizbici, kde se uklizelo a zazimovdvalo tdboristé, tak na Tortuze, kterou jsme zvelebovali.
V tento rok jsme se zapojili i do Mezindrodniho dne dobrovolnictvi a privitali pomoc 3 farmaceutickych
firem. Velkou a opakovanou oporu mdme v CSOB a Lewis, kteFi ndm nejvice pomdhaji s pFipravou tdboriste.
Letos se do primé prdce s détmi zapojila firma LEGO a na jednom z integracnich turnust probéhl tzv, LEGO
DAY, kde si zaméstnanci firmy a nase déti spolecné hrdli, tvorili a soutézili.
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Workcamp - V Cervenci 2011 jsme zahdjili spolupraci s INEXem SDA a od té doby realizujeme kazdorocné
Workcampy. Nejenze dobrovolnici z celého svéta se mohli sezndmit s nasim ¢eskym prostredim, poznat
Specidlni skolu v Podébradech, krdsy Podébrad a Nymburka, vzdélat se v Nymburském muzeu ¢i Pivovaru,
ale také méli tu moznost pracovat s nasimi détmi a mlddezi s postizenim. Takovy workcamp, jak z ndzvu
vyplyvd je zaméren na prdci a ta tu je dvoji. Fyzickd, kde se pripravuje ¢i zazimovdvad taboristé v Jizbici,
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naklizi se MSS Tortuga, a primd prace s détmi, kde se zejména dobrovolnici vénuji détem a mlddezi na

turnusu pro autisty a nasi mladezi na voziku ¢i s mentdlnim postiZzenim na turnusu pro puber’r’aky

Centrum pro tanec

S tancem se u hds v centru zalind hnedle, jakpak ndm to nozky dovoli © Prvni taneéni kric¢ky s ndmi mohou
udélat vSechny déti¢ky v projektu Cviceni¢ko, ze kterého pak déti prechdzeji na tanecni krouzky, které
jsou na MSS Tortuga i v pronajatych prostorech. Vroce 2015 s ndmi mohly déti jesté projit kurzy
orientdlniho tance, anebo se pridat do krouzk vertikdlni gymnastiky©

Tanecky - V tomto roce doslo k prejmenovadni krouzku Orientdlni tance, protoZze ndplni u déti mladsiho véku
jsme se vénovali i tanci lidovému a hudebné-pohybovym hram. Orientdini tance byly vénované vsem
nad$enclim pro orientdlni hudbu, krouceni, vrténi zadeckem, nddhernym kostymim, cinkacim $dteckim a
zajimavym tanenim pomtckdm. Tancovali jsme s hedvdbnymi véjiri, kridly isis, $atecky, $ifonovymi zdvoji Ci
halkami a vys‘rupovali i na plesech a jinych kulturnich akcich.

Pole sport - Pole dance/pole sport neboli tanec/cviceni na tyci, u tyCe i okolo tyle je urcen viem
tanecnicim, gymnastkdm, akrobatkdm nebo tém, kterym se to prosté libi. V tomto roce jsme opét trénovali
s hol¢ickami i juniorkami jak pro radost, tak ale i pro vykon a po roce jsme se Gcastnili Mistrovstvi CR.
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Kazdorocni Détsky den pod hradbami i letos se neobesel bez naseho vystoupeni a tancili jsme na nékolika
plesech a sportovnich uddlostech a G€astnili Dancefonie v Podébradech.
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Vykonnym organem v roce 2015
byla
Rada sdruzeni

ve slozeni

Martina Ku€erovad - predsedkyné Rs
Jana Mensikovd- mistopredsedkyné Rs
Zuzana Nykodymovd - ¢len Rs
Markéta Silhdnova - ¢len Rs
Petra Smolikovd - ¢len Rs

Nase kontaktni ddaje
Sidlo sdruzeni: JIZBICE 32,288 02 NYMBURK

misto akci: TORTUGA, Mezindrodni skautské stredisko
KOLINSKA 282,288 0 2 NYMBURK
mob.: 606 84 60 48
e-mail: centrumprovsechny@seznam.cz

www: centrumprovsechny.cz
IC: 27020053
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Proc?
v Respitni péce? ..nechci dat moji hol¢i¢ku do Ustavu, ale jsem na vSechno sama..chtéla bych se vzdélavat, abych mohla svému ditéti vice
pomoci, ale nemdm Cas...potrebuji si alespon dojit na Urady, ale kdo mi pohlidd kluka?... potfebuji si odpolinout, jsem unavend, mé dité mélo
pordd zdchvaty..Proto Vam Centrum pomizZe a pohlidd VasSe postizené dité.
4 Integracni aktivity? ..pro¢ ten kluk nemluvi?..pro¢ ta holka déla pordd tohle?..uz vim, co to je DMO..kamarddim se s holkou ha voziku,
je moc fajn..myslim, Ze je normdlni, aby mé postizené ditko chodilo tfeba do kina... ..chtéla bych jit studovat specidlni pedagogiku..Proto
Centrum pomdhda seznamovat VaSe zdravé s postiZenymi a naopak.
v Volno&asové aktivity? ..doma se hudim..mdm zdjem o keramiku...chci délat néco i o vikendu...stop drogdm!...chci, aby se maj postiZeny
syn pripravil pro budouchost... Proto Centrum nabizi Vasim détem hravé, sportovni a tvorivé dilny.
v Outdoorové a zdzitkové aktivity? ..hrdt a dovddét si lze i jinde nez v télocvicné..jo WCball, no to si teda pamatuju dost dobre..raz,
dva, tri, jumpl..Proto Centrum spolupracuje s lektory Prdzdninové Skoly Lipnice, a tak vi jak na to.
v Dobrovolnd sluzba?...byla jsem na praxi u postizenych a moc se mi to libilo... chtéla bych byt uziteénd.. nemdm doma stejné co délat..rdd
pomlzu, kdyZ mizu... Proto Centrum nabizi mladym lidem Sanci seberealizace a moZnost pomoci potfebnym.

Pro koho?
v Respithi péle je predevsim uréena rodi¢tum télesné a mentdlné postizenych déti navitévujicich Specidlni $kolu v Podébradech, ale i
jinym potenciondInim zdjemctim z okoli Podébrad, Nymburka, Méstce Krdlové. Proto nevdhejte a kontaktujte nds, at’ si miizete odpoéinout!
v Integraéni aktivity jsou uréeny vSem détem a mlddezi, postizenym i zdravym, ktefi si maji chut’ spolu hrdt, tvorit a sdilet spoleéné
zazitky. Chcete, aby se pravé Vase dité zdcastnilo nékteré z nasich akci? Informujte nas!
4 Volnolasové aktivity. jsou navétévované postizenymi i zdravymi détmi, které rdady néco tvori, sportuji, tancuji, zavodi, hraji si... Libilo
by se vam to také? Zavolejte nam!
v Outdoorové a zdzitkové aktivity jsou urceny viem, kteri vyhleddvaji prirodu, pobyt a hry v ni a radi pak vzpominaji na to, co prozili.
Chcete prekondvat sami sebe? Dejte védet!
v Dobrovolnou sluzbu miZe konat kdokoliv, kdo md volny ¢as a chce pomoci ha sprdvném misté. Jisté se pro kazdého najde uplatnéni,

s kterym by ndm byl ndpomocen a pritom se v ném realizoval. Dobrovolnd sluZzba miZe byt jednordzovd ¢i dlouhodobd, v rdmci praxe,
néjakého programu &i jen tak. Sluzbu miZze délat student i zaméstnany dospéldk. Je to jen na Tobé, jestli se pridd$ k ndm a pomiZes.
Tak se ozvi co nejdrive a rozjed to s nami!



Jak mizZete pomoci?

v EINANCNIMI DARY
MoZnosti:
o bankovnim prevodem jako jednordzovy dar
trvalym bankovnim prikazem_jako pravidelné mésicni platby z Vaseho d¢tu
pravidelnymi srdzkami ze mzdy, miZe zaridit zaméstnavatel a mzdovd (étdrna
sloZenkou typu A na (cet, kterou |ze zaslat z kazdé posty

[ S )

Dar pro Centrum pro vSechny se pro danové (clely odelitd od dariového zdkladu. Je nasi samozrejmosti Vam vystavit potvrzeni pro
mzdovou G¢tdrnu nebo pro Vasi firmu.

v ZAKOUPENIM NASICH VYROBKU

Centrum nabizi:

O Keramiku pro radost- zapichovdtka, kypritka privésky aj.

O UzZitkovou keramiku - kvétindcky, stojdnky, svicny aj.

Q Malované hedvdbi - kapesnicky, kravaty, $dlky a dly, destniky
Q Pernicky v obdobi Velikonoc a Vanoc

v VECNYMI DARY
Centrum uvita:

O Détské hry a hracky
Q Sportovni potreby
Q Kanceldrské potreby
Q Vytvarné potreby

Q Dalsi uzitecné véci

v OSOBNE SLUZBOU

Konkrétni Einnosti mize byt:

o Asistencni prdce u postizené osoby

o Dobrovolnickd prdce na rekonstrukci a Upravdch sidla sdruzeni

a Uplatnéni Vasich dovednosti apod.: napr. fotografovdni na nasich akcich, prdce na pocitaci




v UCASTE NA NASICH AKcicH

Centrum kazdorocné spoluporada

a  Hejbni kostrou pro druhé - aerobik, aqua aerobik a dalsi styly pohybu pro aktivni cvicenky /30. brrezna 2008, 2.listopadu 2008/
o Prehlidka orientdlnich tanch - amatérské i profesiondlni vystoupeni orientdlnich taneénic pro divdky /5. kvétna 2008/

0 Galaveler - veler péveckych, hereckych a hudebnich vystoupenich v prosince 2008

v A DALSIMI MOZNOSTMI

Centrum rddo prijme

o Firemni podporu - partnerstvi, slevy, akce apod.
o Medidlni podporu - propagace ¢innosti

o Partnerskou podporu - spolui¢ast, pozvani apod.




